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REGULAMIN UCZESTNIKA OBOZU

Obóz nad morzem – Łeba | 12–18 lipca 2027 r. | WERSJA DEMONSTRACYJNA

1. Zasady ogólne
Uczestnik przestrzega poleceń kierownika i wychowawców, stosuje się do zasad bezpieczeństwa i bierze 
udział w obowiązkowych zbiórkach. Regulamin wyjaśnia organizację pobytu i nie ogranicza praw 
wynikających z przepisów ani umowy.

2. Bezpieczeństwo i poruszanie się
Nie wolno samodzielnie opuszczać terenu obiektu, oddalać się od grupy ani opuszczać miejsc zajęć bez 
zgody wychowawcy. Każde złe samopoczucie, uraz, konflikt czy zagrożenie należy niezwłocznie zgłosić 
kadrze.

3. Plaża i kąpiele
Wejście do wody jest możliwe wyłącznie w ramach zorganizowanych aktywności w wyznaczonym miejscu, 
przy zachowaniu zasad regulaminu kąpieliska i w obecności wymaganych osób sprawujących nadzór. 
Zabronione jest samodzielne kąpanie się i wchodzenie na niebezpieczne obszary.

4. Zdrowie i leki
Rodzic przekazuje prawdziwe informacje o stanie zdrowia, alergiach, diecie, przyjmowanych lekach i 
szczególnych potrzebach. Zasady przechowywania i podawania leków wymagają indywidualnego 
uzgodnienia z organizatorem.

5. Wzajemny szacunek
Uczestnicy odnoszą się z szacunkiem do innych osób, nie stosują przemocy, gróźb, dyskryminacji, 
wyśmiewania ani cyberprzemocy. Każdy może bezpiecznie zgłosić niepokojącą sytuację wychowawcy lub 
kierownikowi.

6. Zabronione zachowania i przedmioty
Zabronione jest posiadanie i używanie alkoholu, nikotyny, środków odurzających, niebezpiecznych narzędzi 
i materiałów. Nie wolno podejmować działań zagrażających zdrowiu lub mieniu innych osób.

7. Telefon i rzeczy osobiste
Telefony można wykorzystywać zgodnie z harmonogramem ustalonym przez kadrę. Niedopuszczalne jest 
nagrywanie lub publikowanie wizerunku innych osób bez właściwej zgody. Zaleca się nieprzywożenie 
cennych przedmiotów.

8. Zakwaterowanie i porządek
Uczestnik utrzymuje porządek w pokoju, przestrzega zasad ciszy nocnej i regulaminu ośrodka oraz dba o 
udostępniony sprzęt. Zgłasza szkody i usterki bez zwłoki.



PODOLSKI DOJO  /  DOKUMENTACJA OBOZOWA

Regulamin – projekt  |  WERSJA PRÓBNA – NIE DO ZAWARCIA UMOWY

9. Reakcja na naruszenia regulaminu
Kadra stosuje adekwatne środki wychowawcze i informuje rodziców o poważnych zdarzeniach. Decyzje 
dotyczące przerwania udziału muszą wynikać z uzasadnionych względów bezpieczeństwa i być zgodne z 
umową oraz prawem; nie stosuje się automatycznych kar finansowych.

10. Kontakt z rodzicem i odbiór
Rodzice korzystają z kontaktu podanego przez organizatora. Wcześniejszy odbiór dziecka następuje po 
uzgodnieniu z kierownikiem, po potwierdzeniu tożsamości osoby uprawnionej.

11. Potwierdzenie zapoznania się
Rodzic i uczestnik potwierdzają, że zapoznali się z zasadami. Regulamin nie zastępuje umowy, karty 
kwalifikacyjnej, standardów ochrony małoletnich ani procedur bezpieczeństwa.

Miejscowość i data: ..................................................

Podpis rodzica/opiekuna: ........................................     Podpis uczestnika: ........................................
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